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Montag
22.12.25

Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag
26.12.25 23.12.25

27.12.25

Sonntag
28.12.25

SDELAL-

24.12.25

25.12.25

HW

-@'ﬁwﬁ‘:’f‘f{jﬁfm
Vollkost

Selleriecremesuppe
Hahnchenschnitzel Piccata
Tomatensauce
Gemusereis
Gurkensalat in Dillrahm
Apfelkompott

Klare Hihnerbriihe
Grinkohl

"Burgerlich"m.Mettwurstscheibe

Stracciatella Quarkspeise

Deftige Gulaschsuppe
Brotchen
Pflaumenkompott mit Zimt

Rinderbriihe mit MarkkloRchen
Gansebrust
Orangensauce
KartoffelkloRe
Apfelrotkohl
Maronen-Zimtcreme

Waldpilzcremesuppe
Wildgulasch mit Pfifferlinge
Spatzle
Rosenkohl mit Raucherspeck
Winterliche Apfel-Pudding

Kerbelcremesuppe
Eisbein
Kartoffelpiree
Sauerkraut
Nusspudding

Rinderbriihe mit GrieRkloRchen
Tafelspitz mit Meerrettichsauce
Butterkartoffeln
Rote Beete Salat
Vanille- Friichtecreme

Leichte Vollkost

Selleriecremesuppe

Bifteki -Rindersteak

m.Frischkasefullung
Kartoffelpliree
Sahnewirsing
Apfelkompott

Klare Hiihnerbrihe
Omelett
Kartoffelpiiree
Rahmspinat
Stracciatella Quarkspeise

Gemuiseeintopf
Bockwurst
Brotchen
Pflaumenkompott mit Zimt

Rinderbriihe mit Markkl6Rchen
Lachsmedaillon in Limetten-
Dillsauce
Butterkartoffeln
Blattsalat in Himbeer-
Olivendldressing
Maronen-Zimtcreme
Waldpilzcremesuppe
Gebr. Schweinefilet mit
Waldpilzsauce
Kartoffelkroketten
Rosenkohl mit Raucherspeck
Winterliche Apfel-Pudding

Tomatensuppe m.
Reis/Hackfleischballchen
Brotchen
Nusspudding

Rinderbriihe mit GrieRkl6Rchen
Schweinebraten in Bratensauce
Butterkartoffeln
Mischgemise
Vanille- Friichtecreme

Vegetarisch

Chinesische Nudelpfanne mit
Gemiuse
Apfelkompott

Blaubeerpfannkuchen
Vanillesauce
Stracciatella Quarkspeise

Veg. Gemuseeintopf
Brotchen
Pflaumenkompott mit Zimt

Broccoli- Nussecke
Sauce Hollandaise
Blattsalat in Himbeer-
Olivendldressing
Maronen-Zimtcreme

Gemusestrudel
Kartoffelkroketten
Blattsalat in Sahne-Dressing
Winterliche Apfel-Pudding

SuRkartoffeleintopf
Brotchen
Nusspudding

Veg. Reispfanne m.Asiagemise
&Currysauce
Vanille- Friichtecreme

Der Speiseplan wird wochentlich mit den Bewohnern abgestimmt. Anderungen vorbehalten.
Die Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene erhalten Sie im Wohnbereich.



Apfelkompott F39,F6,A2
Apfelrotkohl K30,A2,SU8
Blattsalat in Himbeer-Olivendldressing S5 10
Blattsalat in Sahne-Dressing 7
Blaubeerpfannkuchen 7,3,1.1
Bockwurst K30,A2,S5,ST4
Broccoli- Nussecke 1.1,1.4,8.1,8.2
Brétchen 11
Butterkartoffeln 7
Chinesische Nudelpfanne mit Gemise TR29 6,1.1
Deftige Gulaschsuppe F5 12
Eisbein K30 6
Gebr. Schweinefilet mit Waldpilzsauce F5,A2 12,9,6,1.1
Gemiseeintopf 9
Gemisereis 9
Gemisestrudel 9,7,3,1.1
Grunkohl "Burgerlich"m.Mettwurstscheiben 10,9
Gurkensalat in Dillrahm 10,7
H&ahnchenschnitzel Piccata 7,311
KartoffelkloRe A2
Kartoffelkroketten 7
Kartoffelpuree F18 7
Kerbelcremesuppe 9,7,3
Klare Hihnerbrihe A2 9
Lachsmedaillon in Limetten-Dillsauce 9,7,4,3
Maronen-Zimtcreme 7
Nusspudding F39,F6 7,8.2
Omelett 7,3
Orangensauce F5 12,9,6,1.1
Pflaumenkompott mit Zimt F39,F6
Rahmspinat F18 9,7
Rinderbriihe mit GrieRklé3chen G10 9,7,31.1
Rinderbriihe mit Markkl6Bchen G10 93,11
Rosenkohl mit Raucherspeck K30
Rote Beete Salat K1,A2,508
Sahnewirsing K30 9,7
Sauce Hollandaise F18 7,3
Sauerkraut K30,A2 10
Schweinebraten in Bratensauce F5 12,9,6,1.1
Selleriecremesuppe 9,7
Spatzle 3,11
Stracciatella Quarkspeise F39,F6 7
SuRkartoffeleintopf 9
Tafelspitz mit Meerrettichsauce A15,G10 12,9,7
Tomatensauce F5 12,9
Tomatensuppe m. Reis/Hackfleischballchen 10,3,1.1
Vanille- Friichtecreme F39,F6 7
Vanillesauce F39,F6 7
Veg. Gemuseeintopf 9,7
Veg. Reispfanne m.Asiagemiise 7
&Currysauce
Waldpilzcremesuppe 7
Wildgulasch mit Pfifferlinge F5,A2 12,9
Winterliche Apfel-Pudding F39,F6,A2 7,8.1

A2=Ascorbinséure bzw. Ascorbylpalmitat K1=Benzoes&ure F39=Riboflavin ST4=Diphosphat

F5=Ammonsulfit-Zuckerkulor S5=Citronensaure G10=Glutaminsaure SU8=Saccharin

F6=Annatto, Bixin, Norbixin Al5=Natriummetabisulfit K30=Natriumnitrit TR29=Siliciumdioxid

F18=Carotin

1.1=Weizengluten 8.2=Haselniisse 6=Soja und Sojaerzeugnisse 10=Senf und Senferzeugnisse

1.4=Hafergluten 3=Eier und Eierzeugnisse 7=Milch und Milcherzeugnisse 12=Schwefeldioxid und Sulfite

8.1=Mandeln 4=Fisch und Fischerzeugnisse (einschlieRlich Laktose)

9=Sellerie und Sellerieerzeugnisse
Anderungen vorbehalten!



