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Montag
03.11.25

Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag
07.11.25 05.11.25 04.11.25

08.11.25

Sonntag
09.11.25

SDELAL-

06.11.25

HW

-@'ﬁwﬁ‘:’f‘f{jﬁfm
Vollkost

Champignoncremesuppe
Metzgerfrikadelle
Bratensauce
Salzkartoffeln
Speckbdhnchen
Pfirsichkompott

Gefligelbriihe mit
Gemusestreifen

Sauerkraut"Birgerl."m.Mettwur

stscheiben
Quarkspeise mit Erdbeeren

Gartenkrautercreme
Kartoffel-Blumenkohl-
Rinderhack.-Auflauf
Frischobst

Deftige Gulaschsuppe
Brotchen
Stracciatellapudding

Kohlrabicremesuppe
Fischfilet in Senfsauce
Schwenkkartoffeln
Blattsalat in Joghurtdressing
Erdbeergriitze

Gemusecremesuppe
Nudelauflauf-
Schinken,Erbsen,Champignon
Blattsalat in Essig-Ol
Blaubeerjoghurt

Rinderbriihe mit Eierstich
Sauerbratengulasch
Spatzle
Apfelrotkohl
Vanille- Friichtecreme

Leichte Vollkost

Champignoncremesuppe
Paprikagulasch
Butternudeln
Wachsbrechbohnensalat
Pfirsichkompott

Gefligelbriihe mit
Gemdusestreifen
Putengeschnetzeltes in
Frichtesahne Sol3e
Spatzle
Blattsalat in Cocktaildressing
Quarkspeise mit Erdbeeren
Gartenkrautercreme
Putenschnitzel
Currysauce
Butterreis
Blattsalat in Sahne-Dressing
Frischobst

Riebeleslippchen
Hackfleischballchen in
Pfeffersauce
Salzkartoffeln
Blattsalat in Essig-Ol
Stracciatellapudding

Kohlrabicremesuppe
Eier in Krautersauce
Kartoffelpiiree
Rahmspinat
Erdbeergriitze

Gerstensuppentopf mit
Kasselerwirfel
Brotchen
Blaubeerjoghurt

Rinderbriihe mit Eierstich
Balkanschnitzel
Paprikasauce
Kartoffelkroketten
Mischsalat
Vanille- Friichtecreme

Vegetarisch

Schupfnudelpfanne m.Gemise
u.Kase
Pfirsichkompott

Spaghetti
bunte Gemiusesauce
Blattsalat in Cocktaildressing
Quarkspeise mit Erdbeeren

GrieRbrei
Birnenkompott
Frischobst

Reibekuchen
Apfelmus
Stracciatellapudding

Kartoffelkl6Re
Waldpilzragout
Blattsalat in Joghurtdressing
Erdbeergriitze

Eintopf von weiRen und roten
Bohnen
Brotchen
Blaubeerjoghurt

Gebackener Kirschmichel
Vanillesauce
Vanille- Friichtecreme

Der Speiseplan wird wochentlich mit den Bewohnern abgestimmt. Anderungen vorbehalten.
Die Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene erhalten Sie im Wohnbereich.



Apfelmus A2

Apfelrotkohl K30,A2,SU8

Balkanschnitzel 311
Birnenkompott A2

Blattsalat in Cocktaildressing 7
Blattsalat in Essig-Ol 10
Blattsalat in Joghurtdressing 7
Blattsalat in Joghurtdressing 7
Blattsalat in Sahne-Dressing 7
Blaubeerjoghurt 7
Bratensauce F5 12,9,6,1.1
Brotchen 1.1
Butternudeln 7,311
Butterreis 9,7
Champignoncremesuppe 7
Currysauce K20,G17,SU8 10,9,7
Deftige Gulaschsuppe F5 12
Eier in Krautersauce 9,7,3
Eintopf von weif3en und roten Bohnen 9
Erdbeergritze F39,F6

Fischfilet in Senfsauce 10,7,4
Gartenkrautercreme 7
Gebackener Kirschmichel 7,3,1.1,8.1
Geflugelbriihe mit Gemusestreifen A2 9
Gemusecremesuppe 9,7
Gerstensuppentopf mit Kasselerwurfel K30,A13,ST4 9,1.3
GrieRbrei F39,F6 7,11
Hackfleischbéllchen in Pfeffersauce F5,A2 12,10,9,7,6,3,1.1
Kartoffel-Blumenkohl-Rinderhack.-Auflauf 7
KartoffelklolRe 7
Kartoffelkroketten 7
Kartoffelpuree F18 7
Kohlrabicremesuppe 7
Metzgerfrikadelle 1.1
Nudelauflauf- Schinken,Erbsen,Champignon 7,3,1.1
Paprikasauce K20,SU8

Pfirsichkompott F39,F6,A2

Putengeschnetzeltes in Friichtesahne Sol3e 9,7
Putenschnitzel 11
Quarkspeise mit Erdbeeren S5 7
Rahmspinat F18 9,7
Reibekuchen 3,11
Riebelesuppchen 9,7,3,1.1
Rinderbriihe mit Eierstich G10 9,7,31.1
Sauerbratengulasch A2

Sauerkraut"Burgerl."m.Mettwurstscheiben K30 10
Schupfnudelpfanne m.Gemuse u.Kase 7,3,1.1
Schwenkkartoffeln K30

Spaghetti 3,11
Speckbdhnchen K30

Spétzle 311
Stracciatellapudding F39,F6,A12 7,6
Vanille- Friichtecreme F39,F6 7
Vanillesauce F39,F6 7
Wachsbrechbohnensalat F18,K30,SU8 10,7
Waldpilzragout 9,7
bunte Gemisesauce 9,7

A2=Ascorbinséaure bzw. Ascorbylpalmitat A12=Lecithine

F5=Ammonsulfit-Zuckerkulor Al3=Natriumascorbat
F6=Annatto, Bixin, Norbixin F18=Carotin
S5=Citronensaure

1.1=Weizengluten 3=Eier und Eierzeugnisse
1.3=Gerstengluten 4=Fisch und Fischerzeugnisse
8.1=Mandeln

F39=Riboflavin
G10=Glutaminsaure

G17=Mononatriumglutamat

K20=Kaliumsorbat

6=Soja und Sojaerzeugnisse
7=Milch und Milcherzeugnisse
(einschlieBlich Laktose)

9=Sellerie und Sellerieerzeugnisse

K30=Natriumnitrit
ST4=Diphosphat
sU8=Saccharin

10=Senf und Senferzeugnisse
12=Schwefeldioxid und Sulfite

Anderungen vorbehalten!



