
KW 44 Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch
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Selleriecremesuppe
Wirsingroulade in Tomatensauce

Butterreis
Obstkompott

Selleriecremesuppe
Hähnchenkeule
Geflügelsauce
Kartoffelpüree

Mischsalat
Obstkompott

Gemüse-Lasagne
Mischsalat

Obstkompott
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Klare Brühe mit Einlage
Muure Jubbel

gebratenes Wellfleisch
Vanillequark

Klare Brühe mit Einlage
Fischfilet

Kartoffelpüree
Rahmspinat
Vanillequark

Nudel-Gemüse-Pfanne
Blattsalat in Joghurtdressing

Vanillequark

M
it

tw
oc

h
29

.1
0.

25

Buntes Gemüsesüppchen
Kasselerbraten

Bratensauce
Kartoffelpüree

Sauerkraut
Frischobst

Buntes Gemüsesüppchen
Hähnchenspieß
Erdnusssauce

Gebratene Nudeln mit Gemüse
Frischobst

Falafelbällchen
Schnittlauchsauce

Rote Beete Apfel Salat
Frischobst
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Pichelsteiner Gemüseeintopf mit
Rind

Brötchen
Grießbrei

Hühnerbrühe mit Reis
Hackbraten
Bratensauce

Salzkartoffeln
Blumenkohl

Grießbrei

Eierpfannkuchen
Vanillesauce

Pflaumenkompott
Grießbrei
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Tomaten- Basilikumsüppchen
Kartoffelsalat

Frikadelle
Stachelbeerkompott

Tomaten- Basilikumsüppchen
Kibbelinge (kleine Fischhappen)

Remoulade
Schwenkkartoffeln

Blattsalat in Essig-Öl
Stachelbeerkompott

Veg. Nudelauflauf
Blattsalat in Essig-Öl
Stachelbeerkompott
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Broccolicremesuppe
Kartoffelauflauf mit Hackfleisch

Blattsalat in Essig-Öl
Zitronenjoghurt

Kartoffeleintopf mit Speck und
Zwiebeln

Bockwurst
Brötchen

Zitronenjoghurt

Weißkohleintopf
Brötchen

Zitronenjoghurt
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Klare Gemüsebrühe mit
Markklößchen

Schweineschinkenbraten
Bratenrahmsauce

Salzkartoffeln
Gurkensalat in Dillrahm

Mandarinen- Vanillepudding

Klare Gemüsebrühe mit
Markklößchen

Hähnchenschnitzel paniert
Rahmsauce

Kartoffelpüree
Champignons mit Speck und

Zwiebeln
Mandarinen- Vanillepudding

Gemüsepfannkuchen
Tomatensauce

Gurkensalat in Dillrahm
Mandarinen- Vanillepudding

Der Speiseplan wird wöchentlich mit den Bewohnern abgestimmt. Änderungen vorbehalten.
Die Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe und Allergene erhalten Sie im Wohnbereich.


