Montag
28.07.25

Dienstag

29.08.25

Mittwoch
30.08.25

Donnerstag
31.07.25

Freitag
01.08.2025

Samstag

02.08.25

Sonntag
03.08.25

HoLDiNG

@éﬂq%fmf

Vollkost

Petersiliencremesuppe
Tortellini in Schinken-Sahne-
Sauce
Mischsalat
Exotische Fruchtgritze

Huhnerbrihe mit
Gemdusestreifen
Schnibbelbohnengemiise
,Burgerlich®
Schweineschnitzel
Mandarinenquark

Gemisecremesuppe
Metzger-Bratwurst in
Rahmsauce
Salzkartoffeln
Kohlrabi Gemiuse
Frischer Obstsalat

Erbseneintopf
Bockwurst
Brotchen
Mocca Pudding

Mohrencremesuppe
Heringsfilet in Sahnesauce
Bratkartoffeln

Mirabellenkompott

Gemlusebrihe mit
Juliennegemiuse
Konigsberger Klopse in
Kapernsauce
Salzkartoffeln
Rote Beete Salat
Frichtejoghurt

Rinderfleischsuppe mit Spargel
Rheinischer Sauerbraten in
Rosinensauce
Kartoffelklof3e
Apfelrotkohl
Rote Gritze

Leichte Vollkost

Petersiliencremesuppe
Rindergeschnetzeltes
Nudeln
Mischgemise
Exotische Fruchtgritze

Huhnerbrihe mit
Gemusestreifen
Speckpfannkuchen
Blattsalat in Essig-Ol
Mandarinenquark

GemuUsecremesuppe
Fischfilet
Senfsauce
Kartoffelplree
Wachsbrechbohnensalat
Frischer Obstsalat

Gemtusebriuhe mit Krautern
FleischkldRchen in Tomaten-
BasilikumsoRe
Buttereis
Blattsalat in essig-Ol
Mocca Pudding

Mohrencremesuppe
Metzgerfrikadelle in Bratensauce
Salzkartoffeln
Schwarzwurzeln
Mirabellenkompott

Moéhren-Kartoffel-Eintopf
Geflugelbockwurst
Brotchen
Frichtejoghurt

Rinderfleischsuppe mit Spargel
Schweinebraten in Bratensauce
Salzkartoffeln
Gurkensalat
Rote Gritze

Vegetarisch

Kartoffeltaschen mit Frischkase
Paprikasauce
Mischgemise

Exotische Fruchtgritze

Reibekuchen
Apfelmus
Mandarinenquark

Kirschpfannkuchen
Vanillesauce
Frischer Obstsalat

Nudelpfanne mit siidlandisches
Gemdise
Mocca Pudding

Milchreis
Birnenkompott
Mirabellenkompott

Minestrone
Brotchen
Frichtejoghurt

Spatzle Pfanne mit
Gemiisestreifen
Gurkensalat
Rote Gritze
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Blattsalat in Essig-Ol

10

Apfelmus A2 7
Kirschpfannkuchen 7,3,1.1
Bratensauce F5 12,9,6,1.1
Bockwurst
Brotchen K30,A2,S5,ST4
Brihe mit Gemusestreifen A2 9
Briihe mit Spargel S5,G10 93,11
Salzkartoffel 7
Butterreis 9,7
Erbseneintopf K30 9
Exotische Fruchtegritze F39,F6
Fischfilet 10,7,4,1.1
FleischkléRchen in Tomaten-BasilikumsolRe K20,SU8 93,11
Frischer Obstsalat F39,F6
Friichtejoghurt 7
Gefligelbockwurst K30,A2,S5,ST4
Gemiisebrihe mit Juliennegemise 9.3,1.1
Gemdusebriihe mit Krautern 9,7
Heringsfilet in Sahnesauce F18,K20,K25,K30,A2,SU8 10,7,4
Gemiisecremesuppe 9,7
Huhnerbriihe mit GemUisestreifen 10,7
KartoffelkloRe F18 7
Kartoffeltasche mit Frischkase 7
Kohlrabigemuse F18 7
Kartoffelpiiree F18 7
Kénigsbergerklopse in Kapernsauce 9,7,3,1.1
9,7,3
Mandarinenquark 7
Metzger-Bratwurst in Rahmsauce 973
Metzgerfrikadelle in Bratensauce F5 12,9,6,1.1
Milchreis F39,F6 7
Minestrone mit Nudeln 93,11
Mirabellenkompott A2,S5
Moccapudding F39,F6 7
M®ohrencremesuppe 7
Nudeln 311
Nudelpfanne mit stidlandischem Gemdiise 1.1
Parikasauce K20,S08
Petersiliencremesuppe 9,7
Gurkensalat 10,7,3
Rheinischer Sauerbraten in Rosinensauce 9,6,1.1
Rindergeschnetzeltes A2 9
Rindfleischsuppe mit Spargel S5,G10 9,3,1.1
Rote Bete Salat K1,A2,SU8
Rote Griitze F39,F6
Schnibbelbohnengemdiise Birgerlich F18 7
Schwarzwurzeln 9,7
Wachsbrechbohnensalat F18,K30,SU8 10,7
Schweinebraten in Bratensauce F5 12,9,6,1.1
Senfsauce 10,7
Speckpfannkuchen K30 7,311
Spéatzlepfanne mit Gemusestreifen 9,7,3,1.1
Tortellini in Schinken-Sahne-Sauce A13,v8,ST4,V29 9,731.1
Vanillesauce F39,F6 7

A2=Ascorbinsaure bzw. Ascorbylpalmitat A13=Natriumascorbat

F5=Ammonsulfit-Zuckerkulor
F6=Annatto, Bixin, Norbixin
1.1=Weizengluten
1.5=Dinkelgluten
8.2=Haselnlsse

A15=Natriummetabisulfit
F18=Carotin

3=Eier und Eierzeugnisse
4=Fisch und Fischerzeugnisse

F37=Patentblau V

F39=Riboflavin
G10=Glutaminsaure

6=Soja und Sojaerzeugnisse
7=Milch und Milcherzeugnisse
(einschlieRlich Laktose)

9=Sellerie und Sellerieerzeugnisse

K30=Natriumnitrit

ST4=Diphosphat
TR29=Siliciumdioxid

10=Senf und Senferzeugnisse
12=Schwefeldioxid und Sulfite
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Anderungen
vorbehalten!



