
 

 
Gemüsecremesuppe 
Spaghetti Carbonara 

Gurkensalat 
Pfirsich Kompott 

 
Gemüsecremesuppe 

Hühnerfrikassee 
Butterreis 

Gurkensalat 
Pfirsich-Kompott 

 

 
 

Karottenpuffer 
Käse-Kräuter-Sauce 

Kartoffelpüree 
Gurkensalat 

Pfirsich-Kompott 
 

 
Gemüsebrühe mit Kräutern 

Kasseler Braten in Bratensauce 
Kartoffelpüree 
Dicke Bohnen 
Vanillejoghurt 

 

 
Gemüsebrühe mit Kräutern 

Rindergulasch 
Nudeln  

Finger Möhrchen 
Vanillejoghurt 

 
 

Apfelpfannkuchen 
Vanillesauce 
Vanillejoghurt 

 
Gemüsecremesuppe 

Gebratener Fleischkäse 
Bratensauce 

Kartoffelpüree 
Sauerkraut 

Obstcocktail 

 
Gemüsecremesuppe 

Putenschnitze 
Currysauce 
Butterreis 

Blattsalat in Sahne-Dressing 
Obstcocktail 

 
 
 

Gemüse-Lasagne 
Blattsalat mit Sahne-Dresing 

Obstcockail 

 
Lauchsuppe 

mit Hackfleisch und Schmelzkäse 
Brötchen 

Frischobst 

Rindfleischsuppe mit 
Wurzelgemüse 
Seelachsfilet 

Dill-Senfsauce 
Salzkartoffeln 

Blattsalat in Essig-Öl 
Frischobst 

 

 
 

Gemüse-Knusper-Bagel 
Petersiliensauce 

Salzkartoffeln 
Blattsalat in Essig-Öl 

Frischobst 

 
         Champignoncremesuppe 
    Hausgemachter Heringstipp 
              Schwenkkartoffeln 
             Buttermilchcreme 
 

    

 
Champignoncremesuppe 
Frikadelle in Bratensauce 

Salzkartoffeln 
Kohlrabi Gemüse 
Buttermilchcreme 

 

 
 

Rührei mit Zwiebeln 
Schwenkkartoffeln 

Blattsalat in Joghurt-Dressing 
Buttermilchcreme 

 

 
Möhrencremesuppe 

Chili con Carne 
Butterreis 

Blattsalat in Cocktaildressing 
Vanillepudding 

 
Hühnersuppeneintopf 

Brötchen 
Vanillepudding 

 
Nudeltopf mit Gemüse 

Brötchen 
Vanillepudding  

  
          Spargelcremesuppe 
      Frischer Spargel mit Sauce 
Hollandaise, gekochter Schinken 
             Salzkartoffeln  
        Frische Erdbeeren 
 
 
  

 
Spargelcremesuppe 
Frischer Spargel mit 
Hähnchenschnitzel 
zerlassene Butter 

Salzkartoffeln 
Frische Erdbeeren 

 
 

 
 

              Frischer Spargel 
                Hollandaise 
              Salzkartoffeln 
 

Frische Erdbeeren 

KW.23 Vollkost Leichte Vollkost Vegetarisch 
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Blattsalat in Essig-Öl  10 

Blattsalat in Joghurtdressing  7 

Apfelpfannkuchen  7,3,1.1 

Bratensauce F5 12,9,6,1.1 

   

Brötchen  1.1 

Brühe mit Grießklößchen G10 9,7,3,1.1 

  7 

Salzkartoffel  7 

Butterreis  9,7 

 K30  

Hühnerfrikassee  7 

Karottenpuffer G 7, 1.1 

Eisdessert F18 7 

Fingermöhrchen F18  

Vanillepudding                                                      7 

Käse-Kräutersauce K30                                                            7 

Gebratene Hähnchenbrust in Geflügelsauce F5,A2 12,9,7,6,1.1 

 K30,ST4 7,1.1 

Rindergulsch A2, F5  

Gemüse-Bagel  9,1.1 

Gemüserahmsuppe  9,7 

Carbonara  7 

Buttermilchcreme F39,F37,F6 7 

Heringsstipp  10,7,4,1.1 

  7 

Kartoffelpüree F18 7 

Kerbelcremesuppe  9,7,3 

  9,7,3 

Klare Brühe A2 9 

Klare Hühnerbrühe A2 9 

Klares Petersiliensüppchen  9,3,1.1 

  7,6,3,1.1 

  7 

Krautsalat in Sahnedressing A2 7 

Lammhacksteak in Rosmarinsauce F5 12,10,9,7,6,3,1.1 

Lasagne Bolognaise  9,7,1.1,1.5 

Limettensauce  7 

Linseneintopf mit Kasselerwürfel K30,A13,ST4 9 

Möhrengemüse "Bürgerlich" K30  

Nudeln  3,1.1 

Nusspudding F39,F6 7,8.2 

Spaghetti  7 1.1 

Spargelcremesuppe  7,3,1.1 

Hähnchenschnitze A2 1.1  7 

Dicke F18 9,7 

Rinderbrühe mit Grießklößchen G10 9,7,3,1.1 

Sauerkraut K30,A2 10 

Schweinebraten in Bratensauce F5 12,9,6,1.1 

Selleriecremesuppe  9,7 

Hollandaise  7, 9 

Geglügelsauce A15,G10 12,9,7 

Möhrencremesuppe F18 7 

Gemüse-Lasagne A2 G10  6 1.1 10 

Hühnersuppeneintopf  10,3,1.1 7 

Vanillesauce F39,F6 7 

Rührei  9,7,3,1.1 

 
 
 
 
 

 

A2=Ascorbinsäure bzw. Ascorbylpalmitat A13=Natriumascorbat F37=Patentblau V K30=Natriumnitrit 

F5=Ammonsulfit-Zuckerkulör 

F6=Annatto, Bixin, Norbixin 

1.1=Weizengluten 

1.5=Dinkelgluten 

8.2=Haselnüsse 

A15=Natriummetabisulfit 

F18=Carotin 

3=Eier und Eierzeugnisse 

4=Fisch und Fischerzeugnisse 

F39=Riboflavin 

G10=Glutaminsäure 

6=Soja und Sojaerzeugnisse 

7=Milch und Milcherzeugnisse 

(einschließlich Laktose) 
9=Sellerie und Sellerieerzeugnisse 

ST4=Diphosphat 

TR29=Siliciumdioxid 

10=Senf und Senferzeugnisse 

12=Schwefeldioxid und Sulfite 

 

 

Änderungen vorbehalten! 


