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Ihr Mentangebot fiir die Woche vom
vom 30.10.2023 bis 05.11.2023

Kerbelcremesuppe
Hirtenrolle mit Knoblauch-Sauce
Gemiusereis
Mischsalat
Aprikosenkompott

Kerbelcremesuppe

Gefligelbratwurst mit Gefliigelsauce

Kartoffelpliree
Leipziger Allerlei
Aprikosenkompott

Blumenkohl-Kase-Medaillon
Schnittlauchsauce
Salzkartoffeln
Aprikosenkompott

Gemisebrihe mit Juliengemise
Kotlett
Salzkartoffeln
Kohlrabigemise
Frischobst

Gemdisebrihe mit Juliengemiise
Cevapcici
Zaziki
Paprikareis
Frischobst

Armer Ritter
Kirschgriitze
Frischobst

Blumenkohlcremesuppe
Mini-Frikadelle
Rahmsauce
Schwenkkartoffeln
Porreegemise
Erdbeergritze

Blumenkohlcremesuppe
Geflugelleberragout
Kartoffelpliree
Tomatensalat
Erdbeergriitze

Tortellini in Tomatensauce
Tomatensalat
Erdbeergriitze

WeiBer Bohneneintopf mit Rindfleisch
Brotchen
Schokoladenpudding

Hihnerbriihe mit Reis
Rindfleischbolognese mit
Bandnudeln
Parmesan
Blattsalat in Essig- Ol
Schokoladenpudding

Kaiserschmarrn
Pflaumenkompott
Schokoladenpudding

Broccolicremesuppe
Brathering
Bratkartoffeln mit Speck und Zwiebeln
Eisbergsalat in Joghurtdressing
Cremige Quarkspeise

Broccolicremesuppe
Krauterrihrei
Kartoffelpliree
Rahmspinat
Cremige Quarkspeise

Gemdliseschnitzel
Petersiliensauce
Kartoffelpliree
Cremige Quarkspeise

Tomatencremesuppe
Nirnberger Bratwirstchen in
Bratensauce
Kartoffelpliree
Sauerkraut
Kirschgriitze

Kartoffeleintopf mit
Gemisewdirfel
Bockwurst
Brotchen
Kirschgriitze

Gemuseeintopf mit
gerauchertem Tofu
Brotchen
Kirschgriitze

Rinderbriihe mit Fladle
RostspieBbraten in Bratensauce
Bratkaroffeln
Kaisergemise
Erdbeerjoghurt

Rinderbriihe mit Fladle
Putenrollbraten
Champignonsauce
Kartoffelpliree
Kaisergemuse
Erdbeerjoghurt

Semmelknédel
Waldpilzragout
Krautsalat in Sahnedressing
Erdbeerjoghurt

Alle Speisen werden mit Jodsalz zubereitet.

# Das Leichte ist Diabetiker geeignet #

Anderungen vorbehalten!

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Ndhrwertberechnungen kdénnen im Biiro Tel.: 02161-68666780 angefordert werden.
Eine Auflistung der allergenkennzeichnungspflichtigen Inhaltstoffe in den Speisen erhalten Sie Giber das Biiro.
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Sehr geehrte Dame, sehr geehrter Herr,
Ilhr Bestellschein fiir die Woche vom
30.10.2023 bis 05.11.2023

Wir erbitten die Riickgabe bis spatestens Montag, den 23.10.2023

Klassisch Das Leichte Vegetarisch

Montag
30.10.2023

Dienstag
31.10.2023

Mittwoch
01.11.2023

Donnerstag
02.11.2023

Freitag
03.11.2023

Samstag
04.11.2023

Sonntag
05.11.2023

Telefonische Riickfragen unter der Rufnummer: 02161-68666780




