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Ihr Mentangebot fiir die Woche vom
vom 28.08.2023 bis 03.09.2023

Champignoncremesuppe
Metzgerfrikadelle
Bratensauce
Salzkartoffeln
Speckbdéhnchen
Pfirsichkompott

Champignoncremesuppe
Paprikagulasch
Butternudeln
Krautsalat in Sahnedressing
Pfirsichkompott

Schlemmerrosti mit Kase
Tomatensauce
Krautsalat in Sahnedressing
Pfirsichkompott

Gefliigelbriihe mit
Gemusestreifen
Birgerliche Bohnen mit
gerdaucherten Mettwurstscheiben
Quarkspeise mit Erdbeeren

Gefliigelbriihe mit Gemiisestreifen
Putengeschnetzeltes in Friichte-Sahne-
Sauce
Butterreis
Blattsalat in Cocktaildressing
Quarkspeise mit Erdbeeren

Spaghetti
bunte Gemusesauce
Blattsalat in Cocktaildressing
Quarkspeise mit Erdbeeren

Gartenkrautercreme
Kartoffel-Blumenkohl-Rinderhack-
Auflauf
Frischobst

Gartenkrautercreme
Gefllgelbratwurst in Gefliigelsauce
Salzkartoffeln
Erbsen und Méhrchen
Frischobst

GrieRRbrei
Birnenkompott
Frischobst

Deftige Gulaschsuppe
Brotchen
Stracciatellapudding

Riebelesuppchen
Poulardenbrust mit Blattspinat
Uberbacken
Gefllgelsauce
Salzkartoffeln
Kohlrabigemiise
Stracciatellabudding

Reibekuchen
Apfelmus
Stracciatellapudding

Kohlrabicremesuppe
Seelachsfilet
Remoulade
Schwenkkartoffeln

Kohlrabicremesuppe
Eier in Krautersauce
Kartoffelpliree

KartoffelkloRBe
Waldpilzragout
Blattsalat in Joghurtdressing

Rahmspinat
Blattsalat in Joghurtdressing P . Erdbeergriitze
. Erdbeergriitze
Erdbeergriitze
Gemisecremesuppe

Nudelauflauf-
Schinken, Erbsen, Champignon
Blattsalat in Essig-Ol
Blaubeerjoghurt

Gerstensuppentopf mit Kasselerwiirfel
Brotchen
Blaubeerjoghurt

Eintopf von weillen und roten Bohnen
Brotchen
Blaubeerjoghurt

Rinderbriihe mit Eierstich
Sauerbratengulasch
Spatzle
Apfelrotkohl
Vanille-Friichtecreme

Rinderbriihe mit Eierstich
Hahnchenmedaillons Hawaii
Kokosmilchsauce
Gemiisereis
Tomatensalat
Vanille-Frichtecreme

Gebackener Kirschmichel
Vanillesauce
Vanille-Friichtrecreme

Alle Speisen werden mit Jodsalz zubereitet.

# Das Leichte ist Diabetiker geeignet #

Anderungen vorbehalten!

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Ndhrwertberechnungen kdénnen im Biiro Tel.: 02161-68666780 angefordert werden.
Eine Auflistung der allergenkennzeichnungspflichtigen Inhaltstoffe in den Speisen erhalten Sie Giber das Biiro.
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Sehr geehrte Dame, sehr geehrter Herr,
Ilhr Bestellschein fiir die Woche vom
28.08.2023 bis 03.09.2023

Wir erbitten die Riickgabe bis spatestens Montag, den 21.08.2023

Klassisch Das Leichte Vegetarisch

Montag
28.08.2023

Dienstag
29.08.2023

Mittwoch
30.08.2023

Donnerstag
31.08.2023

Freitag
01.09.2023

Samstag
02.09.2023

Sonntag
03.09.2023

Telefonische Riickfragen unter der Rufnummer: 02161-68666780




