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Ihr Menliangebot fir die Woche vom
vom 29.08.2022 bis 04.09.2022

Gemiisecremesuppe
Kasslerbraten in Bratensauce
Kartoffelplree
Dicke Bohnen
Pfirsichkompott

Gemiisecremesuppe
Huhnerfrikassee
Butterreis
Blattsalat in Essig-Ol
Pfirsichkompott

Apfelpfannkuchen
Vanillesauce
Pfirischkompott

Gemisebriihe mit Krdutern

Gebratene Blutwurst, Schmorzwiebeln

Kartoffelpiiree
Apfelkompott
Vanillejoghurt

Gemisebriihe mit Krautern
Hahnchennuggets siiR-sauer-Dip
Salzkartoffeln
Tomatensalat
Vanillejoghurt

Karottenrostling
Kase-Krduter-Sauce
Kartoffelplree
Tomatensalat
Vanillejoghurt

Buntes Gemiisesiippchen
Gebratener Fleischkase
Bratensauce
Bayrischer Speckkartoffelsalat
Aprikosenquark

Buntes Gemiisestippchen
Rindergulasch
Nudeln
Fingerm&hrchen
Aprikosenquark

Spinatlasagne mit Bechamelsauce
Blattsalat in Essig-Ol
Aprikosenquark

Rindfleischsuppe mit Wurzelgemiise

Rheinischer . Gemise-Knusper-Bagel
. . Seelachsfilet Remoulade .
Schnibbelbohneneintopf Petersiliensauce
. Salzkartoffeln
Brotchen L . L. Salzkartoffeln
. Endiviensalat in Essig-Ol o . .
Obstcocktail ) Endiviensalat in Essig-Ol
Obstcocktail )
Obstcocktail
Champignoncremesuppe
Champignoncremesuppe p.g PP
. . Metzgerfrikadelle Bratensauce . .
Hausgemachter Heringsstipp Milchreis

Schwenkkartoffeln
Buttermilchcreme

Salzkartoffeln
Kohlrabigemiise
Buttermilchcreme

Pflaumenkompott
Buttermilchcreme

Md&hrencremesuppe
Chili con Carne
Butterreis
Endiviensalat in Essig-Ol
Vanillepudding

Hihnersuppeneintopf
Brétchen
Vanillepudding

Nudeltopf mit Gemise
Brétchen
Vanillepudding

Rinderbriuhe mit GrieBnockerln
Schnitzel vom Schwein
Jagersauce

Salzkartoffeln, Erbsen und Mohren

Rote Gritze

Rinderbriihe mit GrieRnockerin
Rinderbraten
Salzkartoffeln
Tomatensalat

Rote Gritze

Vollkorn Spaghetti
Tomatensauce
Tomatensalat
Rote Gritze

Alle Speisen werden mit Jodsalz zubereitet.

# Das Leichte ist Diabetiker geeignet #

Anderungen vorbehalten!

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Nahrwertberechnungen kdnnen im Biiro Tel.: 02161-68666780 angefordert werden.
Eine Auflistung der allergenkennzeichnungspflichtigen Inhaltstoffe in den Speisen erhalten Sie tiber das Biiro.
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Sehr geehrte Dame, sehr geehrter Herr,
lhr Bestellschein fiir die Woche vom
29.08.2022 bis 04.09.2022

Wir erbitten die Riickgabe bis spatestens Montag, den 22.08.2022

Klassisch Das Leichte Vegetarisch

Montag
29.08.2022

Dienstag
30.08.2022

Mittwoch
31.08.2022

Donnerstag
01.09.2022

Freitag
02.09.2022

Samstag
03.09.2022

Sonntag
04.09.2022

Telefonische Riickfragen unter der Rufnummer: 02161-68666780




